
 

 وو ذذلك من ووجوهه : من الله عز وو جل وو نعمة أأنعم الله بھها على ھھھهذهه االأمةِ  عبادد الله٬، إإنن ھھھهذاا االشھهر منةًّ 

 االغفراانن: . ررمضانن شھهرُ 1

 في االصحیيحیين من حدیيث أأبي ھھھهریيرةة ررضي الله عنھه أأنن االنبي صلى الله علیيھه وو على آآلھه وو سلم 

 دمم من ذذنبھه)قالل : ( من صامم ررمضانن إإیيمانا وو ااحتسابا غُفر لھه ما تق

 ووقالل: ( من قامم ررمضانن إإیيمانا وو ااحتسابا غُفر لھه ما تقدمم من ذذنبھه )

 :في االحدیيث

كل عمل اابن آآددمم لھه إإلا االصومم " :صلى الله علیيھه ووسلم فیيما یيروویيھه عن رربھه عز ووجل أأنھه قالل رسولل اللهیيقول

   "فإنھه لي ووأأنا أأجزيي بھه

 

بیينھه ووبیين  قد یيجريي فیيھها االقصاصصُ  آآددممَ  بنِ اا ووقد قالل بعض أأھھھهل االعلم في معنى االحدیيث أأنن أأعماللَ 

نن من أأعمالھه ووحسناتھه كما في االحدیيث أأ بأخذ شيءٍ   [  ]االقیيامة یيقتصونن منھه یيومم ٬، فالمظلومونناالمظلومیينَ 

وویيأتي ووقد شتم ھھھهذاا ووضربب ھھھهذاا أأوو أأكل مالل ھھھهذاا  االجباللِ  أأمثاللَ  صالحةٍ  بأعماللٍ   [  ]یيومم االقیيامة یيأتي االرجلَ 

 من سیيئاتتِ  فإنھه یيؤخذُ  ھه وولم یيبق شيءٌ اا من حسناتھه وولھهذاا من حسناتھه حتى إإذذاا فنیيت حسناتُ لھهذ فیيؤخذُ 

 ووإإنما یيدخرههُ  االقیيامةِ  یيوممَ  للغرماءِ  منھهُ  یيؤخذُ  فإنھه لا إإلا االصیياممْ   [  ]االنارر في علیيھه وویيطرححُ  ووتطرححُ  االمظلومیينَ 

 إإلا االصوممْ  لھه كفاررةةً  آآددممَ  اابنِ  عملِ  كلُ " :سبحانھه ووتعالى ھهعلى ھھھهذاا قولُ  للُّ بھه وویيدُ  یيجزیيھهِ  الله عز ووجل للعاملِ 

 اممَ إإلا االصیي یيومم االقیيامةِ  ھھھها االغرماءُ وویيأخذُ  بني آآددمم یيجريي فیيھها االقصاصصُ  أأيي أأنن أأعماللَ  "فإنھه لي ووأأنا أأجزيي بھه

 .وویيكونن لصاحبھه عند الله عز ووجل علیيھه االغرماءُ  ھه وولا یيتسلطَ فإنن الله یيحفظُ 

 إإلا الله. االصائمِ  جزااءِ  وورربما یيكونن االمعنى أأنھه لا یيعلم مقدااررَ 

الله سبحانھه وو تعالى یيعطي بغیير حسابب وو لذلك قالل عز وو جل :{ إإنما یيوفى االصابروونن أأجرھھھهم بغیير  ووأأنن

 مختلفةٌ  جمع أأنوااععٌ  االصوممَ  أأنن یيقولوننَ ووكما ٬، صابرٌ  ٬، لأنن االصائمَ لصُوّااممُ اا في االصابریينَ  حسابب } وو یيدخلُ 

 من االصبر

 

یيقولل االنبي صلى الله علیيھه وو على آآلھه وو سلم من حدیيث أأبي ھھھهریيرةة  االترااوویيح. ررمضانن ھھھهو صلاةةُ  وو قیياممُ 

ما یيعُطى  ائمُ ررضي الله عنھه : ( من قامم ررمضانن إإیيمانا وو ااحتسابا غُفر لھه ما تقدمم من ذذنبھه ) فیيعُطى االق

٬، ما یينبغي للمؤمن في شھهر ررمضانن أأنن یيفُوّتت االقیيامم لما فیيھه من وو االقیيامم نافلةً  ٬، وو االصیيامم فریيضةً  االصائمُ 

 من االثواابب وو االأجر ٬،  االفضل وو لما فیيھه

 



ً  تكوننَ ووأأنن تكونن ممن قامم ررمضانن أأيي أأنن   حتى یينصرففْ  االترااوویيح ٬، تصلي مع االإماممِ  على صلاةةِ  محافظا

) فإذذاا  لیيلةٍ  الله علیيھه وو على آآلھه وو سلم یيقولل : ( من قامم مع إإمامھه حتى یينصرفف كتب لھه قیياممُ  لأنن االنبي صلى

أأنن  لیيلة٬، فعلى االمؤمنْ  االترااوویيح مع االإمامم حتى یينصرفف یيعني حتى یينتھهي من االصلاةة كتب لك قیياممُ  صلیيتَ 

للیيل على االقیيامم٬، یيصبر كما صبر في االنھهارر عن االطعامم وو االشراابب وو صبر على االصیيامم كذلك یيصبر في اا

  .ررمضانن حتى یيكُتب لھه االأجر االترااوویيح ٬، على قیياممِ  على صلاةةِ  یيصبرَ 

 

 مسالك االنجاةة:  على سلوككِ  فیيھه نفسكَ  توططنَ  . ررمضانن شھهرٌ 2

 

یياَمُم جُنَّة٬ٌ، فلاََ یيرَْفُ  -صلى الله علیيھه ووسلم  -أأننَّ ررسولل الله  -ررضي الله عنھه  -عن أأبي ھھھهریيرةة  ثْ قالل: ((االصِّ

تیَْينِ  -جْھهل٬َْ، وَوإإنِِن اامْرُؤٌؤ قاَتلَھَهُ أأوَْو شَاتمََھه٬ُ، فلَْیيقَلُْ إإنِِّي صَائمٌ وَولاَ یيَ   .))؛ أأخرجھه االبخارريي…مَرَّ

االأددبب وو لكن یيكونن خاشعا وو یيكونن  حدووددَ  صوتھه وو یيتجاووززُ  لا یيرفعُ  االفاحشِ  یيعني لا یيتكلم بالكلاممِ  ثُ لا یيرفُ 

 محافظا على صیيامھه.

ك جُنة٬، یيعني یينبغي على االمؤمن أأنن یيحافظ على وو صومُ  لأنك صائمٌ  بالسیيئةِ  تقابل االسیيئةَ  لااالحدیيث یيعني 

 صیيامھه .

 

بصرهه  وو ذذلك بأنن یيغضَ ك في االلیيل یينبغي أأنن یيتقي الله ظ على صیيامھه في االنھهارر كذلحافَ  االصائمَ  كما أأنن وو

 لھه  عما لا یيحلُ 

 

فقالل:  -صلَّى الله علیيھه ووسلَّم  -أأمَرَ بھه االنبي ووااعلمواا أأننَّ للصومم سُنناً ووآآدداابا٬ً، فخذوواا بھها ٬، منھها: االسحورر؛ فقد 

روواا؛ فإنن في االسحوررَ  ))٬، وولا یيسَُمَّى االطعامم سحورًراا إإلاَّ إإذذاا أأكُِل مع نیيَّة االصومم في ووقت االسَّحَر بركةٌ  ((تسحَّ

روواا قالل: ((لا تزاالل أأمَُّتي بخیير ما أأ -صلَّى الله علیيھه ووسلَّم  -االفجر؛ ففي االحدیيث عن االنبي  قبُیيل ططلوععِ  خَّ

 االسحورر))٬، 

  

  

ل االصائمُ االفطِرَ إإذذاا تحقَّق غرووببُ  االشمس٬، فأحبُّ االعبادد إإلى الله أأعجلھُهم فطِرًاا؛  وومِن أأددبب االصیيامم أأنْن یيتعجَّ

٬، فلا یيزاالل االناسس بخیير ما االبدععووذذلك لمَِا في تعجیيل االفطر من ترْكِك االتكلُّف وواالغُلو٬، وومُجانبة ما علیيھه أأھْھھهل 

لواا االفطِرَ   .عجَّ

  



ُ عَلیَْيھِه وَوسَلَّمَ  " : ھها ما جاءعن أأنَسَِ بْنِ مَالكٍِ ررضي الله عنھه قاللوومن ِ صَلَّى اللهَّ یيفُْطِرُ عَلىَ  كَانَن رَرسُولُل اللهَّ

 " رُرططَباَتٍت قبَْلَ أأنَْن یيصَُلِّيَ فإَنِْن لمَْ تكَُنْ رُرططَباَتٌت فعََلىَ تمََرَااتٍت فإَنِْن لمَْ تكَُنْ حَسَا حَسَوَااتٍت مِنْ مَاءٍ 

 
Polski 

 

Bracia i siostry Ramadan jest miesiącem przepełnionym hojnymi łaskami 
Allaha. Dzisiaj opowiem o dwóch spośród nich.  
  
1. Ramadan jest miesiącem przepełnionym łaską błogosławieństw.  
W dwóch Hadisach, które relacjonował Abu Huraira, prorok rzekł: „Kto pościć 
będzie Ramadan z wiarą i chęcią uzyskania błogosławieństwa, jemu zostaną 
wybaczone popełnione grzechy”. 
W drugim hadisie natomiast Prorok rzekł: „Kto w Ramadanowe noce czuwać 
będzie w modlitwie z wiarą i chęcią uzyskania wybaczenia jemu zostaną 
wybaczone popełnione grzechy.”  
Wartość wybaczenia i wynagrodzenia za post, została w innych hadisach 
opisana jako niemierzalna i nie dająca się oszacować.  
W hadisie relacjonowanym przez Abu Hurairę, Prorok relacjonował następujące 
Słowa Allaha: „Wszystkie czyny syna Adama są dla niego, z wyjątkiem Postu, 
on jest dla Mnie i tylko Ja za niego wynagrodzę” .  
Hadis ten zgodnie z opinią niektórych uczonych może oznaczać, tak jak 
powiedziałem, iż wartości wynagrodzenia za post nikt nie jest w stanie 
oszacować z wyjątkiem Allaha.  
Jednak niektórzy uczeni powiedzieli, że ten fragment hadisu oznacza, iż dorobek 
i wynagrodzenie za post nie podlega wymianie w czasie dnia Sądu 
Ostatecznego.   
W momencie kiedy nastąpi wymiana dobrych czynów za wyrządzone krzywdy, 
zgodnie z hadisem Proroka, w którym wierny oddaje równowartość krzywdy ze 
swych dobrych czynów jako zadośćuczynienie poszkodowanym. 
Gdy jednak jego dobre uczynki wyczerpią się zanim nie zostaną odkupione 
wszystkie jego krzywdy wówczas zadośćuczynienie następuje w drugim 
kierunku - czyli on otrzymuje, w zamian za krzywdę wyrządzoną innym z ich 
grzechów równowartość krzywdy, którą im wyrządził.  
Wedle tych uczonych fragment hadisu oznacza, iż post nie jest częścią tej 
wymiany. Czyli jest ponad tę wymianę i pozostaje w geście Allaha aby udzielić 
nam wybaczenia.  
Czuwanie w modlitwie wspomniane w drugim hadisie oznacza modlitwę „At 
Tarawih” i z tego Hadisu rozumiemy, iż Allah tak samo wynagradza zarówno 
czuwających - tych którzy poszczą oraz tych którzy nie poszczą, lecz są 
usprawiedliwieni .   
Abyś mógł być zaliczony do tych, którzy należycie czuwali w nocnych 



modłach, należy pozostać w modlitwie  za imamem  dopóki on nie zakończy 
modlitwy. Ponadto zostaje Tobie zapisane, że czuwałeś  przez całą noc. Zgodnie 
z hadisem, w którym prorok rzekł, :Ten który modli się za Imamem al-Qijam 
(do końca), aż imam nie skończy, zostaje mu zapisane, że modlił się przez całą 
noc.”  
  
2. Drugą z łask jest to, że Ramadan jest miesiącem pokoju i ukojenia, w którym 
każdy z nas winien nauczyć się nowych zwyczajów przynoszących zbawianie 
człowiekowi w życiu doczesnym.  
Otóż Prorok w jednym z Hadisów rzekł „Post jest zbroją. Niechaj poszczący 
wystrzega się wulgaryzmów, unoszenia głosu oraz gniewu. A jeśli ktoś chce się 
z nim kłócić lub wystosuje do niego jakieś brzydkie słowa, niechaj powie dwa 
razy – „mam post, mam post’”  
Hadis ten z jednej strony przedstawia, iż post jest depozytem, którego ochrona 
wymaga pokoju wewnętrznego i z drugiej strony wysokiego poziomu etyki 
osobistej. W obu sytuacjach post powoduje, iż nabieramy cech pomocnych w 
dążeniu ku doskonałości. 
  
  
Bracia i siostry ! 
Z etyki postu możemy jeszcze wymienić trzy rzeczy : 
  
1. „Suhur”: Prorok nakazał mówiąc „Zorganizujcie sobie suhur bowiem suhur 
jest pełen błogosławieństwa”. Posiłek może nazywać się suhur tylko wtedy gdy 
zostaje wyprzedzony intencją spożywania posiłku przed czasem fajr. W innym 
hadisie Prorok rzekł: „Moja wspólnota wciąż jest zdrowa i dobra póki opóźniają 
czas suhur”. 
  
2. Przyspieszenie czasu przerwania postu – natychmiast jak upewnimy się ze 
słońce zaszło. Według nauk sunny opóźnianie iftaru jest przejawem 
nadgorliwości jest naganna i zgodnie z sunną najbardziej umiłowani spośród 
wiernych to Ci którzy spieszą się ze spożyciem iftar. 
  
3. Aby przerwać post daktylami, a jeśli ich brak to wodą. 



 

English 

 

1. The month Ramadan is charged by the great graces of ALLAH.  

Today, I will speak about two of them. 

 

Ramadan is charged by grace blessings. In two hadiths recounted by Abu 

Huraira, the prophet said: “Who fast during Ramadan with faith and to get the 

blessing, his sins will be forgiven.” In the second hadith, the prophet said: “Who 

pray qiyam during Ramadan with faith and to get the blessing, his sins will be 

forgiven.”  

 

The worth, forgiveness, and gratification for the fasting, in other hadiths has 

been described as unmeasured and difficult to evaluate.  

In the hadith reported by Abu Huraira, the prophet cites following words 

revealed from ALLAH: “All the actions taken by the son of Adam are for him, 

except fasting, for verily, which is for Me and I shall reward for it.” 

Some of the people of knowledge have commented the statement of ALLAH,  

(Fasting is for Me and I shall reward for it), it means that a person’s good deeds 

may leave him pending retribution between him and the one that he oppressed; 

so the one that he oppressed will take retaliation from him on the Day of 

Judgment by taking something from his good deeds and his charity. 

 

This is, as appears in the hadith, a man who will come on the Day of Judgment 

with good deeds like a mountain. But he insulted this person and he struck this 

person and he consumed the wealth of this person. 

 

Therefore, they will take for this wrongdoing some of his good deeds, and for 

that wrongdoing some of his good deeds, until the person does not have any 



good deeds left; then, they will have to take the sins of the ones they oppressed, 

so all of these sins will drop upon them and they will be fling into the fire. 

 

Except for fasting, for verily, it will not be taken by the creditor (meaning the 

one who was oppressed and is due retribution) on the Day of Judgment. But 

rather it shall only be preserved and saved by ALLAH the Mighty and Majestic 

for the one who observes it and He shall reward him for it.  

 

Stay awake in prayer, mentioned in the second hadith is  "At Tarawih" prayer 

and from this hadith  we understand that Allah rewards the person who is 

staying awake like, those who are fasting and those who are not fasting, but are 

justified in the same way. And if you want to be rewarded like who stay awake 

during the nightly prayers you should not leave until imam ends the prayer. 

Moreover, it will be written for you as if you stay awake in praying for the 

whole night.  

 

 

 

 

2. The second grace is that Ramdan is the month of peace and relief, in which 

each of us must learn new habits towards perfection.  

 

The Prophet said, "Fasting is an armor. While fasting you should avoid 

profanity, rising your voice and anger. And if anyone wants to argue with the 

person who fasts or said to him-some bad words, he should say twice – “I’m 

fasting, I’m fasting.” 

On one hand the hadith presents that fasting is a deposit whose conservation 

requires the internal peace: on the other hand, a high level of personal ethics. In 



both situations, fast make us to gain characteristics to help in the towards the 

excellence. 

 

Brothers and sisters! 

From the ethics of fast we can also mention three things: 

 

1. "Suhur": The Prophet said, "Organize Suhur because suhur is full of 

blessings." The meal can be called suhur only if it is overtaken by the intention 

of eating a meal before the time fajr. In another hadith the Prophet said: "My 

community is still healthy and good until they delay as suhur."  

 

2. Accelerate the time of interruption - immediately as we make sure the sun has 

set. According to the teachings of sunna delaying Iftar is a manifestation, is 

reprehensible zeal and in accordance with the Sunnah of the most beloved 

faithful are those who hurry with the consumption of Iftar. 

 

3. To break fast by dates and if no dates so by water. 

 

 

 

 


